
Η αναγέννηση τον πίστευε, ασχολιόταν με την
γεωγραφία του, έγραφε για αυτόν, τον διάβαζε
ανελειπώς. O παράδεισος, λοιπόν, αναφέρεται
συχνά ή συνέχεια, εσείς; Η ελευθερία ζεί εντός
των γραμμάτων της και πετάγεται από εδώ και
από εκεί σε ένα αέναο tennis match ανάμεσα σε
χέρια που κρατούν μολύβι, ή γράφουν σε
υπολογιστή, ή κρατούν ένα εργαλείο
αντισφαίρησης. Τόσες λέξεις για να μην
οικειοποιηθούμε τον παράδεισο. Αυτόν θα τον
ζήσουμε αυτές τις ημέρες, σε ένα κομμάτι γής
που παρέχει την παιδική ηλικία μιας χώρας που
υπήρξε και έξω και μέσα μας. Το νερό λειτουργεί
σαν πέρασμα: δεν χρειάζεται να πάμε στα Ύδατα
της Στυγός, τουλάχιστον σωματικά. Νοητικά
μπορούμε να πάμε και θα πάμε σε πολλούς
τόπους. 

I N K S T U F F
C Y C L A D I C  G A Z E

 L O C A T E  T H E  U N L O C A T A B L E  
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Έναυσμα δίνει μια
αποσιωπημένη Γαλλίδα
γλύπτρια, η Germaine
Richier. 
Μας περιμένει, άφαντη,
στο Μουσείο
Γουλανδρή, στη Χώρα
της Άνδρου. 
Εκεί θα βρεθούμε το
δεύτερο πρωινό
εισχωρώντας στον
οισοφάγο γεωγραφίες,
σύνορα και γραφές. 

Germaine Richier “Le Cheval à
six têtes” Centre Pompidou 

https://alasthas.gr/
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I N K S T U F F
C Y C L A D I C  G A Z E

FELLOS BEACH, ANDROS, CYCLADES, GREECE 

+306949123510 
INFO@ALASTHAS.GR

Η αρχή του έτους είναι ο Σεπτέμβριος: ξεκίνημα εργασίας και
πραγματικότητας. Εμείς θα πάρουμε την αλήθεια και θα τη
μεταμορφώσουμε σε χελώνες ουράνιες που σύμφωνα τους φιλοσόφους
φυλών απο παλιά, μπορεί και να στηρίζουν τη γή και το σύμπαν. Οι
τέσσερις ημέρες θα επεκταθούν και θα συρρικνωθούν σε σημεία εντός
του Παραδείσου. Προνόμιο η ησυχία, η ομορφιά, η τέχνη και η σκέψη της.
Μπορεί κανείς να διασχίσει με τραίνο την Ευρώπη από τον Αρκτικό Κύκλο
στη Σικελία, μπορεί και να έρθει στο INKSTUFF. Ενα μυστικό που θα
φτιάξουμε και θα ζήσουμε: η πρώτη χάνδρα ή το πρώτο ορυκτό σε ένα
περιδέραιο που θα δημιουργείται με τον χρόνο και την πράξη της
έμπρακτης δράσης της γραφής. 

Δυο γυναίκες που έχουν συνυπάρξει σε
εργαστήρια και σεμινάρια στην Ελλάδα, την
Αθήνα και τη γή. Η μιά δίδασκε, η άλλη
διδασκόταν. Χρόνια μετά, έρχονται πάλι μαζί σε
μια συνεργασία με νέα επένδυση. Όλη τους η
πείρα και η πίστη στη γραφή & στην Άνδρο,
συνθέτουν το INKSTUFF. 

Ελα από παλιά, έλα από τώρα, έλα από τις νύχτες των οραμάτων
που έχουμε μοιρασθεί και δεν το γνωρίζουμε, έλα από τη

φλογερή επιθυμία της αναγνώρισης, έλα από την ανάγκη για
σημασία εξαιτίας της ικανότητας. Έλα γιατί σε περιμένουμε. 

ALASTHAS.GR 
christianalambrinidis.wordpress.com  
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I N K S T U F F
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Άφιξη στο Alasthas
 

Οι συμμετέχοντες καλωσορίζονται στο
Alasthas και τακτοποιούνται στα
καταλύματά τους. Το απόγευμα
προσφέρει χρόνο για χαλάρωση,

εξερεύνηση των κήπων, απόλαυση της
πισίνας και γνωριμία με το μοναδικό

τοπίο της Άνδρου.
 

Ελαφρύ Καλωσόρισμα με Απεριτίφ
 

Μπάνιο & Χαλάρωση
 

Συνεδρία I 
18:00 - 21:00

 Εναρκτήρια συνάντηση και εισαγωγή
στις θεματικές του εργαστηρίου.

 
Δείπνο

 Παραδοσιακή ταβέρνα «Το Στέκι του
Ανδρέα», δίπλα στο Alasthas.

 

Καλάθι Πρωινού στο Alasthas
  

09:45 Αναχώρηση για τη Χώρα
 

Επίσκεψη στην έκθεση Germaine
Richier στο Μουσείο Σύγχρονης
Τέχνης Άνδρου, Ίδρυμα Βασίλη &

Ελίζας Γουλανδρή.
 

Συνεδρία II
 11:00 - 13:30 

Το Κομψό Βλέμμα & η Γραφή από το
Βάθος της Φωνής

 Μια καθοδηγούμενη εξερεύνηση
εμπνευσμένη από τη γλυπτική, τη

μορφή, τη γλώσσα, την παρατήρηση
και την έκφραση.

 

 13:30 - 14:30
 Χαλαρό γεύμα στο επιλεγμένο καφέ

«Biriki».
 

Επιστροφή στο Alasthas
 

Μπάνιο, Προσωπικός Χρόνος Γραφής
& Ξεκούραση

 Οι συμμετέχοντες ενθαρρύνονται να
στοχαστούν, να γράψουν, να

διαβάσουν ή απλώς να απολαύσουν
την ατμόσφαιρα του νησιού.

 

Συνεδρία III
 18:30 - 20:30

 Συζητήσεις εργαστηρίου, ασκήσεις
γραφής και ατομική δημιουργική

εξέλιξη.
 

 21:00 | Ταβέρνα «Κόσσης»

FELLOS BEACH, ANDROS, CYCLADES, GREECE 

+306949123510 
INFO@ALASTHAS.GR

Germaine Richier Studio 

Museum of Contemporary Art, Andros
Basil & Elise Goulandris Foundation 
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Καλάθι Πρωινού στο Alasthas

Συνεδρία ΙV
 09:00 - 12:00 

 Τελική συνεδρία, παρουσίαση έργου,
αναστοχασμός και μελλοντικές

κατευθύνσεις.

Ελαφρύ Γεύμα

Μπάνιο, Χαλάρωση &
Αποχαιρετιστήρια Συνάντηση

 Χρόνος για τελευταίες συζητήσεις,
προσωπικό αναστοχασμό και

απόλαυση του νησιού πριν από την
αναχώρηση.

Αναχώρηση
 17:00 Μεταφορά στο λιμάνι του

Γαυρίου.

FELLOS BEACH, ANDROS, CYCLADES, GREECE 

+306949123510 
INFO@ALASTHAS.GR

Το εργαστήριο θα πραγματοποιηθεί
στην ελληνική γλώσσα.

Οι συμμετέχοντες μπορούν να
επικοινωνήσουν μαζί μας για

οποιαδήποτε απορία ή διευκρίνιση
πριν από το εργαστήριο.

 Επιπλέον, όλοι οι συμμετέχοντες
θα λάβουν μια αρχική άσκηση
γραφής και θα κληθούν να

αποστείλουν ένα σύντομο κείμενο
πριν από την έναρξη του

προγράμματος. Αυτό θα μας
βοηθήσει να προσαρμόσουμε το
εργαστήριο στις ανάγκες και τα

ενδιαφέροντα της ομάδας.

Παρακαλούμε να
πραγματοποιήσετε την εγγραφή
σας έως την 5η Σεπτεμβρίου. 
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S H A R E D
C O N N E C T I O N

6 5 5 €  /
Α ΤΟΜΟ

 6 9 5 €  /
Α ΤΟΜΟ

 5 4 0 €  /
Α ΤΟΜΟ

Ιδιωτικό Υπνοδωμάτιο
με Κοινόχρηστο

Μπάνιο

Ιδιωτικό Υπνοδωμάτιο
με Ιδιωτικό Μπάνιο

Ιδιωτικό Υπνοδωμάτιο
με Μπάνιο

P R I V A T E
C O M F O R T

C O U P L E S
J O U R N E Y

ΜΙΑ  ΑΥΘΕΝΤΙΚΑ  ΕΠΙΜΕΛΗΜΕΝΗ  Δ ΙΑΔΡΟΜΗ  ΠΟΥ  ΣΥΝΔΥΑΖΕΙ  ΤΗ  ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ
ΓΡΑΦΗ ,  ΤΗΝ  ΤΕΧΝΗ ,  ΤΗ  ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ  ΚΑΙ  ΤΗ  ΜΟΝΑΔ ΙΚΗ  ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ  ΤΗΣ

ΆΝΔΡΟΥ .

ΠΑΚΕΤΑ  ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ

I N K S T U F F
C Y C L A D I C  G A Z E

Το πακέτο καλύπτει 3 ημέρες / 2 διανυκτερεύσεις και περιλαμβάνει:
 

· Πλήρη συμμετοχή στο εργαστήριο
· Διαμονή & Καλάθι Πρωινού

· Απεριτίφ καλωσορίσματος στον κήπο του Alasthas
· Ακτοπλοϊκά εισιτήρια μετ’ επιστροφής

· Μεταφορά από και προς τη Χώρα
· Είσοδο στην έκθεση Germaine Richier στο Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης Άνδρου,

Ίδρυμα Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή

FELLOS BEACH, ANDROS, CYCLADES, GREECE 

+306949123510 
INFO@ALASTHAS.GR
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	INKSTUFF
	LOCATE THE UNLOCATABLE
	Η αναγέννηση τον πίστευε, ασχολιόταν με την γεωγραφία του, έγραφε για αυτόν, τον διάβαζε ανελειπώς. O παράδεισος, λοιπόν, αναφέρεται συχνά ή συνέχεια, εσείς; Η ελευθερία ζεί εντός των γραμμάτων της και πετάγεται από εδώ και από εκεί σε ένα αέναο tennis match ανάμεσα σε χέρια που κρατούν μολύβι, ή γράφουν σε υπολογιστή, ή κρατούν ένα εργαλείο αντισφαίρησης. Τόσες λέξεις για να μην οικειοποιηθούμε τον παράδεισο. Αυτόν θα τον ζήσουμε αυτές τις ημέρες, σε ένα κομμάτι γής που παρέχει την παιδική ηλικία μιας χώρας που υπήρξε και έξω και μέσα μας. Το νερό λειτουργεί σαν πέρασμα: δεν χρειάζεται να πάμε στα Ύδατα της Στυγός, τουλάχιστον σωματικά. Νοητικά μπορούμε να πάμε και θα πάμε σε πολλούς τόπους.
	Germaine Richier “Le Cheval à six têtes” Centre Pompidou

	Έναυσμα δίνει μια αποσιωπημένη Γαλλίδα γλύπτρια, η Germaine Richier.  Μας περιμένει, άφαντη, στο Μουσείο Γουλανδρή, στη Χώρα της Άνδρου.  Εκεί θα βρεθούμε το δεύτερο πρωινό εισχωρώντας στον οισοφάγο γεωγραφίες, σύνορα και γραφές.
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	INKSTUFF
	Η αρχή του έτους είναι ο Σεπτέμβριος: ξεκίνημα εργασίας και πραγματικότητας. Εμείς θα πάρουμε την αλήθεια και θα τη μεταμορφώσουμε σε χελώνες ουράνιες που σύμφωνα τους φιλοσόφους φυλών απο παλιά, μπορεί και να στηρίζουν τη γή και το σύμπαν. Οι τέσσερις ημέρες θα επεκταθούν και θα συρρικνωθούν σε σημεία εντός του Παραδείσου. Προνόμιο η ησυχία, η ομορφιά, η τέχνη και η σκέψη της. Μπορεί κανείς να διασχίσει με τραίνο την Ευρώπη από τον Αρκτικό Κύκλο στη Σικελία, μπορεί και να έρθει στο INKSTUFF. Ενα μυστικό που θα φτιάξουμε και θα ζήσουμε: η πρώτη χάνδρα ή το πρώτο ορυκτό σε ένα περιδέραιο που θα δημιουργείται με τον χρόνο και την πράξη της έμπρακτης δράσης της γραφής.
	Ελα από παλιά, έλα από τώρα, έλα από τις νύχτες των οραμάτων που έχουμε μοιρασθεί και δεν το γνωρίζουμε, έλα από τη φλογερή επιθυμία της αναγνώρισης, έλα από την ανάγκη για σημασία εξαιτίας της ικανότητας. Έλα γιατί σε περιμένουμε.
	Δυο γυναίκες που έχουν συνυπάρξει σε εργαστήρια και σεμινάρια στην Ελλάδα, την Αθήνα και τη γή. Η μιά δίδασκε, η άλλη διδασκόταν. Χρόνια μετά, έρχονται πάλι μαζί σε μια συνεργασία με νέα επένδυση. Όλη τους η πείρα και η πίστη στη γραφή & στην Άνδρο, συνθέτουν το INKSTUFF.
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	INKSTUFF
	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18/09
	Άφιξη στο Alasthas
	Οι συμμετέχοντες καλωσορίζονται στο Alasthas και τακτοποιούνται στα καταλύματά τους. Το απόγευμα προσφέρει χρόνο για χαλάρωση, εξερεύνηση των κήπων, απόλαυση της πισίνας και γνωριμία με το μοναδικό τοπίο της Άνδρου.
	Ελαφρύ Καλωσόρισμα με Απεριτίφ
	Μπάνιο & Χαλάρωση
	Συνεδρία I  18:00 - 21:00  Εναρκτήρια συνάντηση και εισαγωγή στις θεματικές του εργαστηρίου.
	Δείπνο  Παραδοσιακή ταβέρνα «Το Στέκι του Ανδρέα», δίπλα στο Alasthas.
	Germaine Richier Studio
	Museum of Contemporary Art, Andros Basil & Elise Goulandris Foundation

	ΣΑΒΒΑΤΟ 19/09
	Καλάθι Πρωινού στο Alasthas
	09:45 Αναχώρηση για τη Χώρα
	Επίσκεψη στην έκθεση Germaine Richier στο Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης Άνδρου, Ίδρυμα Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή.
	Συνεδρία II  11:00 - 13:30  Το Κομψό Βλέμμα & η Γραφή από το Βάθος της Φωνής  Μια καθοδηγούμενη εξερεύνηση εμπνευσμένη από τη γλυπτική, τη μορφή, τη γλώσσα, την παρατήρηση και την έκφραση.
	13:30 - 14:30  Χαλαρό γεύμα στο επιλεγμένο καφέ «Biriki».
	Επιστροφή στο Alasthas
	Μπάνιο, Προσωπικός Χρόνος Γραφής & Ξεκούραση  Οι συμμετέχοντες ενθαρρύνονται να στοχαστούν, να γράψουν, να διαβάσουν ή απλώς να απολαύσουν την ατμόσφαιρα του νησιού.
	Συνεδρία III  18:30 - 20:30  Συζητήσεις εργαστηρίου, ασκήσεις γραφής και ατομική δημιουργική εξέλιξη.
	21:00 | Ταβέρνα «Κόσσης»
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	INKSTUFF
	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	ΚΥΡΙΑΚΗ 20/09
	Καλάθι Πρωινού στο Alasthas
	Συνεδρία ΙV  09:00 - 12:00   Τελική συνεδρία, παρουσίαση έργου, αναστοχασμός και μελλοντικές κατευθύνσεις.
	Ελαφρύ Γεύμα
	Μπάνιο, Χαλάρωση & Αποχαιρετιστήρια Συνάντηση  Χρόνος για τελευταίες συζητήσεις, προσωπικό αναστοχασμό και απόλαυση του νησιού πριν από την αναχώρηση.
	Αναχώρηση  17:00 Μεταφορά στο λιμάνι του Γαυρίου.
	Το εργαστήριο θα πραγματοποιηθεί στην ελληνική γλώσσα.
	Οι συμμετέχοντες μπορούν να επικοινωνήσουν μαζί μας για οποιαδήποτε απορία ή διευκρίνιση πριν από το εργαστήριο.  Επιπλέον, όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν μια αρχική άσκηση γραφής και θα κληθούν να αποστείλουν ένα σύντομο κείμενο πριν από την έναρξη του προγράμματος. Αυτό θα μας βοηθήσει να προσαρμόσουμε το εργαστήριο στις ανάγκες και τα ενδιαφέροντα της ομάδας.
	Παρακαλούμε να πραγματοποιήσετε την εγγραφή σας έως την 5η Σεπτεμβρίου.
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	INKSTUFF
	ΠΑΚΕΤΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ
	SHARED CONNECTION
	Ιδιωτικό Υπνοδωμάτιο με Κοινόχρηστο Μπάνιο

	655€ / ΑΤΟΜΟ
	PRIVATE COMFORT
	Ιδιωτικό Υπνοδωμάτιο με Ιδιωτικό Μπάνιο

	695€ / ΑΤΟΜΟ
	COUPLES JOURNEY
	Ιδιωτικό Υπνοδωμάτιο με Μπάνιο

	540€ / ΑΤΟΜΟ
	Το πακέτο καλύπτει 3 ημέρες / 2 διανυκτερεύσεις και περιλαμβάνει:
	· Πλήρη συμμετοχή στο εργαστήριο · Διαμονή & Καλάθι Πρωινού · Απεριτίφ καλωσορίσματος στον κήπο του Alasthas · Ακτοπλοϊκά εισιτήρια μετ’ επιστροφής · Μεταφορά από και προς τη Χώρα · Είσοδο στην έκθεση Germaine Richier στο Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης Άνδρου, Ίδρυμα Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή
	ΜΙΑ ΑΥΘΕΝΤΙΚΑ ΕΠΙΜΕΛΗΜΕΝΗ ΔΙΑΔΡΟΜΗ ΠΟΥ ΣΥΝΔΥΑΖΕΙ ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΓΡΑΦΗ, ΤΗΝ ΤΕΧΝΗ, ΤΗ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ ΤΗΣ ΆΝΔΡΟΥ.
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